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日期：111 年 10 月 22 日 

地點：運動場 

  



  



鍾校長以及我們今天所有來參加體康活動

的貴賓、在場的老師們、教官、同學，大家

好！ 

今天看到各位在場的同學們充滿如此激昂

的熱情與充沛的活力，各位整齊的服裝與俐落

的動作，在在顯現了警專的同學們即將在運動

場上展現出不同凡響的雄心壯志與練習成果，

彷彿告訴全體的貴賓：「今日看我大展身

手」。這樣的氣勢，令我感動、感佩。 

運動是健康的保證，健康的身體是從事學

習、生活和工作的關鍵。特別是我們警專同學

們，體能在你的職業生涯中，比起其他各行各

業，來得更加重要，除了是執勤效能的必要條

件外，也是職涯安全的重要保證。因此，我鼓

勵同學們，不只是為了今天的運動會而運動，

更要為了往後的人生每一天而運動，讓健康成

為各位人生中最重要的資產。 



我也希望各位參賽者，在困難面前，不畏

懼，勇往直前；在勝利面前勝不驕，再接再

勵；在失敗面前不氣餒，振作精神。在一系列

的運動會活動中，雖是展現班級團結與個人能

力的好機會，但我也要特別提醒大家，在為自

己或團隊爭取榮譽的時候，必須注意安全，避

免受傷。 

最後，我要祝福大家，在共同的努力下，

各位都有美好的回憶與豐收的成果，謝謝各

位！ 


